ACTIVIDADES FUNAMENTALES
DE LA CARRERA

El Profesional de la licenciatura en Educacion Fisica con
orientaciéon en Docencia, Recreacién y Deportes estd
capacitado para administrar, organizar, planicar, ejecutary
elaborar planes, programas y proyectos que incluyen los
principios pedagogicos y cienticos que fundamentan el
movimiento humano, la salud y la recreacién tanto en el
ambito de la educacion formal como no formal.

TAREAS TIPICAS QUE REALIZA
EL ESTUDIANTE DE ESTA CARRERA

Ejercer la docencia en los diferentes niveles del sistema
Educativo Nacional.

® Coordinar, supervisar y evaluar programas deportivos.
® Entrenar atletas y equipos deportivos.

Elaborar y desarrollar proyectos relacionados con la
Cultura Fisica.

Elaborar textos y documentos afines.

Organizar eventos deportivos y proporcionar asistencia
técnica en los mismos.

Investigar los diferentes ambitos de la cultura fisica.
Ejercer funciones de direccién y administracién en los

HABILIDADES Y CARACTERISTICAS
DESEABLES EN LA CARRERA

Sociales: Demostrar iniciativa, liderazgo, creatividad y
capacidad para analizar diferentes aspectos del contexto
social, econdémico, politico histérico, losoco de la
educacion fisica y anes a esta.

Académica: Tener una actitud de compromiso y hacer de
las herramientas bdasicas dadas en la clase el uso
adecuado para la adquisicion del perfeccionamiento y
produccion de su formacién profesional.

Personales: Poseer wuna actitud fisica resistencia
cardiovascular, exibilidad y actitud motriz, actuar como
ente de promocion de la actividad fisica en todos los
espacios que incursionen.

AMBIENTES Y LUGCARES
DE TRABAJO

® En centros educativos ociales o privados, en los diferentes
niveles de educaciéon nacional y modalidad como
docentes, directores, secretarios, profesores de deportes.

® Secretaria de educacion.

® Secretaria de Cultura, Arte y Deporte.

® Coordinadores y supervisores de programas deportivos.

® Federaciones Deportivas.

e Entrenadores Deportivos.

® |nstituciones de Educacion Especial.

@ Administradores de centros deportivos.

® Institutos de Jubilaciones.

ASPECTOS
CURRICULARES

Duracion de la Carrera: 4 aios.

Grado Académico: Licenciatura.

Titulo a obtener: Licenciado en Educacién Fisica con
orientacién en Docencia, Recreaciéon y Deportes.

® Requisitos de graduacion:

Completar el plan de estudios.

Cursar y aprobar un seminario de investigacion.

Haber cumplido con la practica Profesional Supervisada.
Satisfacer los requisitos que exige UNAH de conformidad
con su reglamento.

® Tiene posibilidades de trabajar mientras realiza estudios.
® Posibilidades de  especializaciéon:  Post-grado  en
universidades de este pais y fuera de este.

En el pais: Maestria en “Ordenamiento Territorial’, Maestria
en Construccién,"Maestria en Finanzas y Administracién
de Empresas’, Maestria en Gestion Urbana.

En el exterior existen posibilidades mediante becas
preferible- mente para estudiantes con buen indice
académico.

DISPONIBLE EN EL CAMPUS
UNAH Ciudad Universitaria

DIRECCION
Ciudad Universitaria, Boulevard Suyapa,
Tegucigalpa, M.D.C.

TELEFONOS PARA MAYOR INFORMACION
(504) 22163100 Ext. 100160

FACULTAD
DE HUMANIDADES Y ARTES

PERFIL DE LA CARRERA o
LICENCIATURA EN EDUCACION FISICA

INTRODUCCION

La Carrera de Educacion Fisica y el Area de Orientacion y Asesoria
Académica de la Vicerrectoria de Orientaciéon y Asuntos
Estudiantiles (VOAE), ponen a la disposicion de la comunidad
Universitaria y nacional, el Perl Profesional de la Carrera de
Educacion Fisica.

Este documento se publica con nes de orientacion vocacional y
contiene informacion basica que toda persona interesada en esta
carrera debe conocer

UNAH

UNIVERSIDAD NAGIONAL
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